
Сторінка 1 з 1

 Довгожитель. Енциклопедія Сучасної України (2008)
ISBN: 966-02-2074-X
DOI: 10.5281/zenodo.19944299

ДОВГОЖИ́ТЕЛЬ  —  людина,  яка  вирізняється
значною тривалістю життя порівняно із його середньою
тривалістю в країні. Як правило, Д. називають особу, яка
прожила 100 і більше років. За даними Всеукр. перепису
насел. 2001 серед. вік українців становив 68 р.: жінок —
73 р., чоловіків — 63 р. На той час в Україні мешкало
3098  людей,  яким  виповнилося  100  і  більше  років;
переважна більшість з них — жінки (87 %; відповідно
чоловіки — 13 %). Прикметно, що 57 % Д. мешкають у
селі, а 43 % — у місті. Відомі лише 2 людини, яким понад
115 р. (обидві — жінки). За даними Держкомстату 2007
в Україні налічувалося 1762 особи, яким не менше 100

р., з них 1508 — жінки (86 %), 254 — чоловіки (14 %);
66 % проживають у місті, 44 % — у сільс. місцевості.
Макс.  тривалість  життя  окремої  людини,  яка
зафіксована в світі і  підтверджена документально, не
перевищує 123 р. у жінок і 116 р. у чоловіків, зокрема
француженка Ж.-Л. Кальман померла 1997 у віці 122 р.,
а українець Г. Нестор — 2007 у віці 116 р. Найбільший
відсоток Д. на планеті зосереджений на Кавказі (Грузія,
Абхазія),  у племенах гірської системи Анд, а також у
Японії,  Азербайджані,  Греції.  Особливості  життя  Д.
вивчає геронтологія.
Р. П. Судик
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