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ВО́ЛКОВ Леонід Вікторович  (24.  02.  1937,  м.
Красноярськ,  РФ  —  22.  10.  2019,  м.  Переяслав-
Хмельницький, нині Переяслав Київ. обл.) — фахівець у

галузі фізичної культури та спорту. Доктор педагогічних
наук  (1991),  професор  (1993).  Суддя  нац.  категорії  з
легкої  атлетики  (1994).  Закін.  Харків.  пед.  інститут
фізичного виховання (1960). Викладав 1965–90 у Київ.
інституті  фізичної  культури;  водночас  1975–80  —
старший науковий співробітник НДІ  педагогіки (Київ);
від 1990 — завідувач кафедри теорії та методики фіз.
виховання  Переяслав-Хмельн.  пед.  університету.
Розробляв теорію і методику фіз. виховання та спорт.
підготовки вікових груп.

Основні праці
Вибір спортивної спеціалізації.  К., 1973; Физические

способности  детей  и  подростков.  К.,  1981;  Основи
спортивної  підготовки  дітей  і  підлітків.  К.,  1993;
Спортивная подготовка детей и подростков. К.,  1998;
Теория спортивного отбора: способности, одаренность,
талант.  К.,  1999;  Теория  и  методика  детского  и
юношеского спорта: Учеб. К., 2002.
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