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Штельмах Микола Іванович

ШТЕ́ЛЬМАХ Микола Іванович (14. 12. 1920, с. Лигівка Зміївського пов. Харківської губ.,
нині Берестинського р-ну Харківської обл. — 01. 12. 1994, Харків) — лікар-терапевт. Доктор
медичних наук (1964), професор (1966). Учасник 2-ї світової війни. Бойові нагороди.
Навчався у Московському авіаційному інституті (1938—42), звідки відрахований за станом
здоров’я, закінчив Львівський медичний інститут (1953). Від 1956 працював у Харківському
медичному інституті: 1964—91 — завідувач, від 1991 — професор-консультант кафедри
пропедевтики внутрішніх хвороб № 1, водночас 1965—66 — декан медичного факультету.
Наукові дослідження: застосування лазерної рефлексотерапії у лікуванні захворювань
опорно-рухової системи, бронхіальної астми, пневмонії; патогенез та рання діагностика
гіпертонічної хвороби, атеросклерозу.

Основні праці

Применение лазеропунктуры в клинической медицине // Врачебное дело. 1981. № 7;
Изменение некоторых биохимических показателей крови у больных острой пневмонией
под влиянием лазерного облучения // Там само. 1983. № 7; Применение лазеров в
медицине. К., 1985 (усі — співавт.).
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