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Флюнт Ігор-Северин Степанович

ФЛЮНТ Ігор-Северин Степанович (30. 07. 1943, м. Дрогобич, нині Львівської обл. — 15.
09. 2022, там само) — бальнеолог, реабілітолог, прозаїк. Доктор медичних наук (2003),
професор (2006). Член НСПУ (2001). Премія імені Т. Торосевича в галузі бальнеології (2002).
Закінчив Івано-Франківський медичний інститут (1969). Працював у м. Трускавець
Львівської обл.: 1969—70 — уролог санаторію «Каштан», 1974—77 — науково-дослідного
центрального урологічного відділення Київського НДІ захворювань нирок і сечовивідних
шляхів, 1977—78 — пансіонату «Південний», 1978—83 — завідувач відділу, 1984—2006 —
заступник головного лікаря санаторію «Весна»; за сумісництвом 1998—2003 — старший
науковий співробітник, від 2003 — керівник групи клінічної бальнеології та фітотерапії
Інституту фізіології НАНУ (Київ); від 2004 — професор кафедри фізичної реабілітації та
анатомії, фізіології і валеології Дрогобицького педагогічного університету. Наукові
дослідження у галузі фізіології водно-сольового обміну та бальнеології, зокрема вивчав
вплив курорту «Трускавець» на систему людського організму. Автор повісті «Sublata causa»
(1997) та роману «Тринадцять скрутів пекла» (1999; обидва — Львів), у яких висвітлив
захоплювальні будні експериментів, морально-етичні аспекти.

Основні праці

Вода «Нафтуся» і водно-сольовий обмін. К., 1997 (співавт.); Загальні адаптаційні реакції і
резистентність організму ліквідаторів аварії на ЧАЕС. К., 2000; Чорнобиль, імунітет, нирки.
Вплив факторів чорнобильської катастрофи на імунітет та уролітіаз і опортуністичні
інфекції нирок. К., 2001; Саногенетичні засади реабілітації на курорті «Трускавець»
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урологічних хворих чорнобильського контингенту. К., 2003; Фізіологічна активність сечової
кислоти та її роль в механізмі дії води «Нафтуся». К., 2004; Реабілітація захисно-
пристосувальних систем на курорті «Трускавець». К., 2004; Бальнеокардіоангіологія. Вплив
бальнеотерапії на курорті «Трускавець» на серцево-судинну систему та фізичну
працездатність. К., 2005; Фізіологічна активність оздоровлювального напою «Трускавецька
кришталева з алое». Дрогобич, 2007; Експериментальна бальнеофітотерапія. К., 2008;
Супутні зміни імунного статусу за різних варіантів впливу бальнеотерапії на курорті
«Трускавець» на фізичну працездатність у жінок з ендокринно-гінекологічною патологією
// Медична гідрологія та реабілітація. 2012. Т. 10, № 4; Нейрогормональний механізм
впливу біоактивної води «Нафтуся» на літогенність сечі у щурів // Здобутки клінічної i
експериментальної медицини. 2013. № 2; Вплив бальнеотерапії на курорті «Трускавець» на
адаптаційний потенціал і фізичну працездатність урологічних пацієнтів // Медична
гідрологія та реабілітація. 2013. Т. 11, № 4 (усі — співавт.).
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