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Послушной Ігор Володимирович

ПОСЛУШНО́Й Ігор Володимирович (06. 01. 1963, м. Кривий Ріг Дніпропетровської
обл.) — тренер (важка атлетика). Заслужений тренер України (1995). Майстер спорту (1984).
Закінчив Львівський інститут фізичної культури (1984), де від 2003 й працює (нині
університет): від 2015 — завідувач кафедри фізичного виховання. Підготував 24 майстри
спорту з важкої атлетики і 5 майстрів спорту міжнародного класу. Серед вихованців — О.
Блищик, В. Бажан.
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