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Трішин Костянтин Олексійович

ТРІ́ШИН Костянтин Олексійович (14. 09. 1986, Одеса)
— спортсмен (таїландський бокс, кікбоксинг). Майстер
спорту міжнародного класу (2004). Заслужений майстер
спорту України з таїландського боксу (2009). Закінчив
Одеську юридичну академію (2009), Львівський
університет фізичної культури (2010), курси підвищення
кваліфікації тренерів-викладачів вищої категорії (2023,

бокс). Чемпіон світу з кікбоксингу в легкій вазі (2012), срібний (2003),
бронзовий (2007, 2011) призер чемпіонатів світу, чемпіон Європи (2009) із
таїландського боксу та ін. Виступав у ваговій категорії до 54 кг за
спортивний клуб «Капітан» Дитячо-юнацького спортивного центру
таїландського боксу та кікбоксингу (Одеса, 2000—10). Тренер — В. Пішенін.
Член Одеської обласної організації фізкультурно-спортивного товариства
«Динамо». Працює тренером із таїландського боксу в ДЮСШ № 16 (Одеса), а
також викладачем кафедри тактико-спеціальної та спеціальної фізичної
підготовки Одеського університету внутрішніх справ. Автор понад 20-ти
наукових та навчально-методичних праць.
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