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СКУ́МІН Віктор Андрійович (30. 08. 1948, с. Саловка
Пензенської  обл.,  РФ)  —  лікар-психіатр.  Доктор
медичних наук (1989), професор (1992). Премія імені К.
Платонова  (1987).  Закінчив  Харківський  медичний  ін-
ститут (1973). Працював лікарем, зокрема 1976—80 —
лікар-реаніматолог  Клініки  серцевої  хірургії  (Київ);
1980—90 — асистент кафедри психотерапії Українського

інституту  удосконалення лікарів  (Харків);  1990—94 —
професор кафедри педагогіки і психології Харківського
інституту  культури.  Вперше  описав  кардіопротезний
психопатологічний синдром (синдром Скуміна) та син-
дром  невротичного  фантома  соматичної  хвороби.
Досліджує девіантні форми поведінки у дітей, молоді та
способи їх психосоціальної корекції, розробляє методику
оздоровлення  і  самовдосконалення  особистості
засобами психотерапії. Від 1994 — президент-засновник
Міжнародного  громадського  руху  «До  здоровʼя  через
культуру». Автор реабілітаційних програм та методики
медитаційного психотренінгу.
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